
 

 

Seminare und Ausbildungen in FARBE LICHT Start 2010 
 
FARBBEWUSSTSEIN – für den privat Interessierten 
Voraussetzung für Körper-Seele FarbberaterIn und Farb-Lichtenergetiker 
2 Seminare 
Eine Entdeckungsreise durch die Farbenwelt und Erweckung des multicoloren Selbst. 
Inhalte: Persönliche Farbberatung, psychologische Farbwirkung, Farbtests, Energiefarben für 
alle Lebensbereiche, Farben erleben und spüren, meditatives Malen, persönliche Beziehung 
zu Farben und Bedeutung, Colour dancing, 2 Farblichtbäder…. 
 
Zielgruppe: Menschen, die mit Farbe die lichtvollen Aspekte ihres Lebens unterstützen 
wollen und Einstieg zu den beiden Ausbildungen. 
 
KÖRPER- SEELE- GEIST FarbberaterIn-  
3 Ausbildungsmodule  
Das multidimensionale Phänomen Farbe als ästhetisches, psychologisches, energetisches 
Gestaltungselement der Kleidung, des persönlichen Stylings, 
des Wohn- und Bürobereichs. 
Geschichte von Farben, Farbtheorie nach Johannes Itten, Farbsysteme, Malen eines 
Farbkreises, Farbharmonie, Theorie der Farbberatung, Farbe & Stil, Praxis der Farbberatung 
an Modellen, Farbpsychologie , Selbsterkenntnis mit Farbe, Farbtests (Lüscher…), räumliche 
Farbwirkung, Wohnfarben, Farbkonzepte, Praxis der Wohnfarbberatung, Beratungstools … 
 
Zielgruppe: Coaches, EnergetikerInnen, BeraterInnen aus den Bereichen Gesundheit, 
Wellness, Mode, Kosmetik, Schönheit, Wohnen … 
 
FARBE-LICHT Practitioner 
6 Ausbildungsmodule 
„Farben sind Linder des Lichtes und Licht ist lebensnotwendig“ (Goethe) 
Farb-Licht als sanfte Energie, die die Kraft hat unsere Zellkommunikation zu fördern, unsere 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren und uns in unsere Mitte zu führen. 
Geschichte der Farbtherapie, Farbe in den Kulturen, Philosophie der Farbtherapie, 
Farbpsychologie, Farbe als Energie, Farbe und Licht in der Wissenschaft, Selbsterfahrung mit 
Farben, Innere Kind Arbeit und Farbe, Farbaufstellung, Anatomie und Physiologie, Methoden 
der Farbtherapie , Farbe und Form, Hygeia Farbtherapie,  
die Farben der Chakras , Farb- Licht nach Dr. Jacob Liberman, okulare Lichttherapie, 36 
Stunden Praxis mit Farbe Licht, Beratungstools, Selbstmanagement… 
 
Zielgruppe: Coaches, LebensberaterInnen, EnergetikerInnen, GesundheitsberaterInnen, 
TherapeutInnen, Weiterbildung für Menschen in Gesundheitsberufen. 
 
 
Trainerin: Gabrielle M. Buresch-Teichmann HDipCTh, Pionierin der Farbberatung und Farb-
Lichtanwendung in Ö, Ganzheitliche Farbberaterin, Wohn- und Objektfarbberaterin, Colour- 
Light Practitioner, 23 Jahre Erfahrung mit Farbe und Licht, Lösungsorientierte systemische 
Aufstellungsleiterin 
Es werden Gastreferenten zu speziellen Themen beigezogen. 



 

 

 
TERMINE, Kosten und Details 
Ausbildungen in FARBE LICHT Start 2010 
 
Farbbewusstsein - für den privat Interessierten 
Voraussetzung für Körper-Seele- Geist FarbberaterIn und Farbe- Licht Practitioner 
2 Module à 2 ½ Tage, 5 Tage, insgesamt 46 Lehreinheiten 
Für privat Interessierte auch einzeln buchbar 
Modul 1: Freitag 9. – Sonntag 11. April 2010 
Modul 2: Freitag 28.- Sonntag 30. Mai  2010 
Kosten € 350.- /Modul 
 
KÖRPER - SEELE- GEIST FarbberaterIn 
2 Module à 3 Tage, 1 à 6 Tage, 12 Tage, insgesamt 120 Lehreinheiten, 
Praxisnachweis und theoretische Übungen zwischen den Modulen 
Modul FB 3: Montag 14. - Sa. 19. Juni 2010 
Modul FB 4: Freitag 17. - So. 19. September 2010 
Modul FB 5: Freitag 15.- So. 17. Oktober 2010 
Abschlussprüfung theoretisch und praktisch : Dezember 2010 
Kosten : € 2.400.- 
Gesamtkosten inklusive Farbbewusstsein: € 3.100.- 
Arbeitsmaterialien wie Farbtücher und Farbkarten nicht inbegriffen 
 
 
FARBE – LICHT Practitioner 
5 Module à 3 Tage, 1 Modul à 7 Tage, 22 Tage insgesamt 220 Lehreinheiten, 
Diplomarbeit à 6000 Wörter, Nachweis von 6 Fällen à 3 Farbbehandlungen 
30 Stunden Supervision (teilweise inkludiert) 
Modul FT 3: Freitag 29.- So. 31. Oktober 2010 
Modul FT 4: Freitag 19.- So. 21. November 2010 
Modul FT 5: Freitag 10.- So. 12. Dezember 2010 
Modul FT 6: 3 Tage im Jänner 2011 
Modul FT 7: 3 Tage im Februar 2011 
Modul FT 8: 7 Tage im April 2011 
Abschlussprüfungen April 2011, Abschluss März 2012 
Kosten: € 4.400.- 
Gesamtkosten inklusive Farbbewusstsein: € 5.100.- 
Arbeitsmaterialien und Farblichtinstrument nicht inbegriffen 
 
Ausbildungsort:   Das Zentrum FARBE LICHT, Lederergasse 22/16,  
    1080 Wien 
 
Informationsabende: Mittwoch 24. Februar 2010, 18 Uhr 
    Donnerstag 18. März 2010, 18 Uhr 
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